
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４月の入園・進級からちょうど半年が過ぎました。子どもたちはすっかり園の生活に

慣れ、お互いに打ち解け、毎日笑顔で過ごしています。残り半年、やり残すことのな

いようみんなで充実した毎日を過ごしたいと思います。 

令和７年 10 月 今治精華幼稚園 

運動会のお知らせ 

日時：10 月 11 日(土) 
９：００〜１２：００頃 

場所：今治市営中央体育館 
集合：８：３０までに集合 
服装：夏体操服上下、運動帽子 
   白ソックス 
持ち物：水筒 

(通園かばんはいりません) 

月 日(土)の運動会が
終わりましたら、制服での登
園になります。 月 日
(水)より冬服に衣替えとな
りますが、まだ暑い日もある
ので、無理をさせずその日の
気候に合わせて着用をお願
いします。 

衣替え 

涼しくなり、昼間にも虫の声が聞こえ

るようになってきました。園庭から、

お散歩コースの民家のお庭から、キリ

ギリスなどいろいろな秋の虫の声が聞

こえてきます。また、保育室ではスズ

ムシを飼っています。リーンリーンと

聞こえてくると、子どもたちはお話を

やめて聞いています。 

秋の虫の声 

子どもがかかりやすい目の病気とし

て結膜炎があります。目をこすった

手や共用したタオルなどで感染する

ので注意が必要です。プールで感染

してしまうタイプの結膜炎もありま

す。また、ものもらいも珍しくないで

すが、悪化すると手術が必要になる 

こともある怖い病気。小児科

や眼科を受診しましょう。 

目の病気 

設備費等口座振替日

スイミング(年長)

◆ 8 日 (水)スイミング(年中)

◆ 11 日 (土)秋季大運動会

◆ 13 日 (月)スポーツの日

◆ 14 日 (火)振替休園日

◆ 15 日 (水)スイミング(年長)

◆ 22 日 (水)スイミング(年中)

◆ 31 日 (金)お誕生日会(10月生)

(水)日1◆

♪やきいもグーチーパー 
♪どんぐりころころ 

子どもの胃はまだ小さいので「食いだ

め」はできません。食事は 日 回プラ

スおやつが基本です。朝、体や脳が目覚

めるためにも朝ご飯は特に大切です。

なかなか食べられないときは、起床か

ら 分くらいたってから食べるよ 

うにするといいでしょう。 

朝ご飯を食べよう 

月第 月曜日はスポーツの日。か

つては体育の日といって、 年の 

東京オリンピックの開会式が行

われた 月 日に決められて

いました。体育よりスポーツの

ほうが自発的に楽しむイメージ

があるため、名称が変わりまし

た。これは日本で初めてカタカ

ナを使った祝日だそうです。 

スポーツの日 


