
生活リズムを整えよう 
園生活が始まりました。毎日元気に登園するた

めには、起床時間と就寝時間を守ることが大切

です。起きたら陽の光を浴びて、朝ご飯をきちん

と食べましょう。生活リズムが整うと、体にいい

のはもちろんですが、気持ちも安定してきます。 

不安やいらいらが減り遊びにも積

極的に参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 春休み

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火 始業式(11:30降園)

10 水 入園式(在園児お休み)

午前中保育(11:30降園)※24日まで

預かり保育あります。

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 　 家庭訪問(希望者のみ)※24日まで

23 火

24 水

給食開始(手作り弁当or給食注文)

身体測定(年長・年中)

身体測定(年少・プレ年少）

お誕生日会(４月生)

27 土

28 日

29 月 昭和の日

30 火

４月の予定

木25

金26

木11

令和 6 年４月 今治精華幼稚園 

満開の桜や色とりどりの草花に見守られ、新たな 1 年が始まりました。日々の生活や

さまざまな行事を通し、子どもたちの成長を支えていきたいと思います。ご不安な点

などはなんでもご相談ください。 

※通園バスは１1 日（木）より運行します。 

月25日よりお弁当が始まります。

最初は量の調節などが難しいかもし

れませんが、少なめでも大丈夫。全

部食べられたという喜びが自信につ

ながります。小さめのおにぎりにす

るなど、食べやすさにも気をつかっ

てあげてください。どうぞよろしく

お願いいたします。 

お弁当が始まります 

提出物 

４月１5日までに下記の書類の

ご提出をお願いします。 
・家庭調査票・家庭訪問調査票 

・絵本注文・雑巾２枚 

・HP 同意書・スポーツ保険料 

子どもたちには元気にあいさつをしてほし

いと思っています。けれども、入園や進級当

初は人見知りをしてなかなかあいさつがで

きないこともあります。まずは大人どうし

であいさつをしませんか。子どもはそれを

見て、自然と「おはようございます」「さよ

うなら」などと学んでいきます。 

あいさつをしよう 

月 25 日(木)から 2 日間、年長組さん

から順番に今年度最初の身体測定を行

います。身長、体重を量り、連絡ノート

でお知らせします。以後、毎月 25 日前

後に測定しますので、「大きくなった

ね」などと声をかけてあげてください。 

子ども自身が自分の体や健康 

について、また高さ、 

重さなどに関心を持つ 

ことにつながります。 

身体測定のお知らせ 

～持ち物に名前を～ 
持ち物にはすべてわかりやすい場所に名前、

クラスをお書きください。くつ下(両方)など、

小さいものにも忘れずに。 

また洗濯で文字が薄くなってしまうこともあ

りますので、ときどき点検をお願いします。 

～おねがい～ 
シール・キーホルダー、おもちゃなどは、トラブル

が多いので持たせないようにして下さい。 

キーホルダーは、１つまででお願いします。 

♪おはながわらった 

♪チューリップ 

当園の４月のねらいは 

「毎朝、元気に来園してもらい、 

スムーズに活動に入る」です。 

まずは楽しく登園できますように。 


